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Формат: 134 х 183 мм 
 
Периодичность: Один раз в два месяца  
 
Кол-во страниц: 144 

 
Формат: 134 х 183 мм 

 
 

Штрих-код: 4 607 093 110 010       
 

 
 
 
 
 
«Ридерз Дайджест» - это широкий круг тем, познавательное 
и развлекательное чтение, истории для души, удобный 
карманный формат! 

В № 09-10/2010, выход 04 сентября 2010: 
 

 Павел Астахов: «Чужих детей не бывает!» В 
эксклюзивном интервью журналу «Ридерз Дайджест» 
уполномоченный по правам детей ответил на самые 
актуальные вопросы, касающиеся защиты детей. 

 Специальный раздел «Эта удивительная Европа» 
представляет наиболее заметные события и людей этой 
части света, поразившие нас в 2009 году. 

 «Диета для иммунитета». Новые способы укрепить 
иммунную систему в преддверии осени. 

 «Зеленое» жужжание в потоке машин. Тест-драйв на 
электромобиле на улицах Европы. 

 «Божественный коньяк». Секрет изготовления и 
хранения настоящего французского коньяка. 

 


